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Рабочая программа по учебному предмету  «Физическая культура» (1-е классы)  на 

уровне начального общего образования составлена на основе «Примерной рабочей 

программы начального общего образования. Физическая культура (для 1-4 классов 

общеобразовательных организаций)» (одобрена решением федерального научно-

методического объединения по общему образованию, протокол № 3/21 от 

27.09.2021г.), требований к результатам освоения основной образовательной 

программы  начального   общего   образования,   представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования, а 

также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в Примерной 

программе воспитания (одобрено  решением  ФУМО от 02 06 2020 г. ) ,  учебного 

плана МБОУ «Образовательный комплекс «Перспектива» города Губкина Белгородской 

области и авторской рабочей программы  под редакцией  В.И. Ляха  «Физическая 

культура» (Предметная линия учебников  В.И.Ляха – М.: Просвещение, 2014) 

 Рабочая программа составлена на 66 часов (2 часа в неделю). 

Рабочая программа предназначена для организации процесса обучения по УМК 

«Школа России». 

Программа учитывает особенности каждого обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов.  Обеспечивает поддержку обучающимся с 

нарушением зрения, речи, заболеваниями опорно-двигательного аппарата и др. 

Работу с детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами (в 

зависимости от заболевания) на уроках по необходимости предусматривает учитель в 

поурочном планировании. 

 Рабочая программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

учебного предмета «Физическая культура». 

 


