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Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре 

 (начальное общее  образование, 1-4 классы) 

Автор-составитель: Борисенко В.Н. 

Рабочая программа по учебному предмету  «Физическая культура» (1 – 4 классы)  

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования,  на основе    Примерных программам по учебным 

предметам (Начальная школа. В 2 ч. Ч. 2. – 4 –е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2011.  – 

231 с. (Стандарты второго поколения). Руководители проекта: член – корреспондент РАО 

А.М. Кондаков, академик РАО Л.П.Кезина), учебного плана МБОУ «Образовательный 

комплекс «Перспектива» города Губкина Белгородской области и авторской рабочей 

программы  под редакцией  В.И. Ляха  «Физическая культура» (Предметная линия учебников  

В.И.Ляха – М.: Просвещение, 2014) 

 Рабочая программа составлена на 264 часа (2 часа в неделю): 

Класс 1 класс 

(33 учебные 

недели) 

2 класс 

(34 

учебные 

недели) 

3 класс 

(34 

учебные 

недели) 

4 класс 

(34 учебные 

недели) 

Итого 

Кол-во 

часов        60ч 68ч 68ч 68ч 

 

264 ч 

Рабочая программа предназначена для организации процесса обучения по УМК 

«Школа России»: 

1. Примерные программы по учебным предметам (Начальная школа. В 2 ч. Ч. 1. – 5 –е 

изд., перераб. – М.: Просвещение, 2011.  – 400с. (Стандарты второго поколения). 

Руководители проекта: член – корреспондент РАО А.М. Кондаков, академик РАО 

Л.П.Кезина) 

2.  Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников В.И. Ляха.1-

4 классы: пособие для учителей общеобразоват. организаций /  В. И. Лях. — 4-е изд. 

— М. : Просвещение, 2014. — 64 с. 

3. Физическая культура: 1-4 классы общеобразоват. организаций  /В.И. Лях. – М.: 

Просвещение, 2021.- 175 с. 

Программа учитывает особенности каждого обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов.  Обеспечивает поддержку обучающимся с 

нарушением зрения, речи, заболеваниями опорно-двигательного аппарата и др. 

Работу с детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами (в 

зависимости от заболевания) на уроках по необходимости предусматривает учитель в 

поурочном планировании. 

 Рабочая программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

учебного предмета «Физическая культура». 


